
 

โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรทางการกีฬาระดับชาติ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

สมาคมกีฬาบริดจ์แห่งประเทศไทย 

โครงการอบรมความรู้พ้ืนฐานกีฬาบริดจ์ จังหวัดสงขลา 

๑. หลักการและเหตุผล 

 สมาคมกีฬาบริดจ์แห่งประเทศไทย จัดทำโครงการพัฒนาบุคลากรกีฬา โดยแบ่งระดับออกเป็น ๓ ระดับ เพื่อรองรับ
การขยายตัวของนักกีฬาบริดจ์เยาวชนทั่วประเทศ เพื่อสร้างผู้ฝึกสอนที่มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับกีฬาบริดจ์ และสามารถสร้าง
นักกีฬาในสังกัดหรือสถาบันได้ จากการดำเนินโครงการอบรมผู้ฝึกสอนมินิบริดจ์ทั้ งในส่วนกลางและตามภูมิภาคต่าง ๆ  
ทั่วประเทศ ทำให้มีนักกีฬามินิบริดจ์เป็นจำนวนมากและคนทั่วไปได้รู ้จ ักกีฬาบริดจ์มากขึ ้น  ซึ ่งสมาคมกีฬาบริดจ์ฯ 
ให้ความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง จึงได้จัดโครงการอบรมความรู้พื้นฐานกีฬาบริดจ์ (มินิบริดจ์) เพื่อเป็นฐานในการคัดเลือกบุคลากร
ที่จะเข้ารับการอบรมผู้ฝึกสอนกีฬาบริดจ์ ระดับ ๑ ต่อไป โดยจัดการอบรมอย่างต่อเนื่องทุกปี 
๒. วัตถุประสงค ์

๒.๑ เพิ่มจำนวนผู้มีความรู้ความเข้าใจในกีฬาบริดจ์ แต่ละภูมิภาคให้มากยิ่งข้ึน 
๒.๒ เผยแพร่กีฬาบริดจ์ให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย 
๒.๓ เพิ่มจำนวนประชากรกีฬาบริดจ์ให้มากขึ้นและเป็นการเพิ่มอย่างต่อเนื่อง 
๒.๔ เพื่อรองรบัรายการแข่งขันที่จะเกิดข้ึนในอนาคต เช่น กีฬานักเรียนระหว่างโรงเรยีนสว่นกลาง กีฬาสาธิตสามัคคี ฯลฯ 
๒.๕ เพื่อคัดเลือกบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถเข้ารับการอบรมผู้ฝึกสอนกีฬาบริดจ์ ระดับ ๑ ให้สอดคล้องและดำเนินไปใน
ทิศทางเดียวกันกับนโยบายการพัฒนาบุคลากรทางการกีฬาของการกีฬาแห่งประเทศไทย 

๓. จำนวนผู้เข้ารับการอบรม  
 ๓.๑ เป้าหมาย ผู้เข้าร่วมโครงการ จังหวัดสงขลา จำนวน ๖๐ คน 
๔. ระยะเวลาดำเนินงาน/สถานท่ีดำเนินงาน 
 ๔.๑ จำนวนวันที่จัดอบรม ๓ วัน 
 ๔.๒ วันที่ ๑๙ - ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
 ๔.๓ จัดอบรม ณ มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา 
๕. รายละเอียดค่าใช้จ่าย 
 ๕.๑ หมวดค่าตอบแทน 

๕.๑.๑ ค่าตอบแทนวิทยากร 
  - ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน ๕ คน ๆ ละ ๑,๐๐๐ บาท/วัน จำนวน ๓ วัน เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
        รวมหมวดค่าตอบแทน เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
 
           /๒...๕.๒หมวดที่พัก 
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      -๒- 
 
 ๕.๒ หมวดค่าท่ีพัก 
 ๕.๒.๑ ค่าที่พัก (วิทยากร)     
  - วิทยากร จำนวน ๕ คน เหมาจ่ายคนละ ๘๐๐ บาท/คน/วัน จำนวน ๔ คืน เป็นเงิน ๑๖,๐๐๐ บาท 
        รวมหมวดค่าท่ีพัก เป็นเงิน ๑๖,๐๐๐ บาท 
 5.3 หมวดค่าอาหาร 
 ๕.๓.๑ ค่าอาหารว่าง 
  - มื้อละ ๕๐ บาท จำนวน ๒ มื้อ/วัน จำนวน ๘๕ คน จำนวน ๒ วัน  เป็นเงิน  ๘,๕๐๐ บาท 
        รวมหมวดค่าอาหาร เป็นเงิน ๘,๕๐๐ บาท 
 ๕.๔ ค่าพาหนะ (ตามระเบียบของ กกท. ยกเว้นค่าบัตรโดยสารเครื่องบิน) 
 ๕.๔.๑ ค่าพาหนะวิทยากร (ขาเดียว) ยะลา – สงขลา รวม ๑๖๐ กิโลเมตร จำนวน ๒ คัน  
           เป็นเงิน  ๑,๒๘๐ บาท 
        รวมหมวดค่าพาหนะ เป็นเงิน ๑,๒๘๐ บาท 
 ๕.๕ เงินอุดหนุนเป็นคา่ใช้จา่ยสมทบฯ (ไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ บาท) 
 ๕.๖.๑ ค่าเอกสารประกอบการอบรม จำนวน ๘๐ ชุด ๆ ละ ๒๐๐ บาท  เป็นเงิน ๘,๐๐๐ บาท 
 ๕.๖.๒ ค่าจัดทำใบประกาศนียบัตรเข้าร่วมอบรม จำนวน ๘๐ ใบ ๆ ละ ๕๐ บาท เป็นเงิน ๔,๐๐๐ บาท 
     รวมหมวดเงินอุดหนุนเป็นค่าใช้จา่ยสมทบฯ เป็นเงิน ๑๒,๐๐๐ บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๕๒,๗๘๐ บาท 
๖. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 ๖.๑ ร้อยละ ๑๐๐ ของผู้ที่ผ่านเกณฑ์ของการอบรมจะได้รับการพิจารณาให้เข้าร่วมการอบรมผู้ฝึกสอนระดับชาติ ใน (Level 1) 

๖.๒ ร้อยละ ๘๐ ของผู้ที่ผ่านเกณฑ์ของการอบรมสามารถแนะนำพื้นฐานกีฬาบริดจ์ให้กับนักกีฬาหรือผู้ที่สนใจกีฬา
บริดจ์ได้ 

๗. ตารางการจัดการอบรม 
 - ใช้สำหรับการจัดอบรม โครงการพื้นฐานกีฬาบริดจ์ จังหวัดสงขลา (ตามเอกสารแนบ) 
๘. การรับสมัคร 
 สามารถสมัครเข้าร่วมโครงการได้ที่ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPqwYD4bRb_XaAcd2nRbl9CMw5QVZhU7jIuT3Y4J6
m1CIwnA/viewform 
 

 
           /๓...๙.รายช่ือวิทยากร 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPqwYD4bRb_XaAcd2nRbl9CMw5QVZhU7jIuT3Y4J6m1CIwnA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPqwYD4bRb_XaAcd2nRbl9CMw5QVZhU7jIuT3Y4J6m1CIwnA/viewform
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๙. รายชื่อวิทยากรและเจ้าหน้าท่ี 
 ๘.๑ นายชัยยุทธ อัศนียวงศ์ ผู้แทนสมาคมฯ และวิทยากร  
 ๘.๒ นายสิงหา จุงศิร ิ  วิทยากร 
 ๘.๓ นายสุวิพัฒน ์ ธำรงวิศวะ วิทยากร 
 ๘.๔ นายบัญชา จงทรัพย์เจริญ วิทยากร 
 ๘.๕ นายศุภฤกษ์ ชัยวัฒนกุล วิทยากร 
 

 

 
 (นายชยวัฒน์ พิเศษสิทธ์ิ) 

นายกสมาคมกีฬาบริดจ์แห่งประเทศไทย 



 

ตารางการจัดอบรมโครงการพื้นฐานกีฬาบริดจ์ จังหวัดสงขลา 

วันที่ ๙.๐๐-๑๐.๐๐ น. ๑๐.๐๐-๑๒.๐๐ น. 
๑๒.๐๐- 

๑๓.๐๐ น. 
๑๓.๐๐-๑๗.๐๐ น. 

วันที่ 
๑ 

ทำความรู้จักกับกีฬาบริดจ ์
(ทฤษฎี) 

นายชัยยุทธ อัศนียวงศ์ 

แนะนำความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การกีฬาบริดจ ์

และเรียนรูก้ารเล่นมินบิริดจ์
(ทฤษฎี) 

นายศุภฤษ์ ชัยวัฒนกุล 
นายสุวิพัฒน ์ ธำรงวิศวะ

  
 

พักทาน
อาหาร
กลางวัน 

สร้างความคุ้นเคยกับไพ ่
ก่อนการเล่นบริดจ์(ปฏิบัต)ิ 

  นายบัญชา จงทรัพย์เจริญ  
นายสุวิพัฒน ์ ธำรงวิศวะ  

วันที่ 
๒ 

การคิดคะแนนของ 
มินิบริดจ์(ทฤษฎี) 

นายศุภฤษ์ ชัยวัฒนกุล 

กลยุทธ์,เทคนิคในมินิบริดจ ์
(ทฤษฎี) 

   นายสุวิพัฒน์ ธำรงวิศวะ
  

พักทาน
อาหาร
กลางวัน 

ฝึกแข่งมินบิริดจ์(ปฏิบัติ) 
นายบัญชา จงทรัพย์เจริญ  
นายสุวิพัฒน ์ ธำรงวิศวะ  

วันที่ 
๓ 

ทบทวนการเล่น  
และกลยุทธมินิบริดจ ์
นายศุภฤษ์ ชัยวัฒนกุล 

 

ฝึกแข่งมินบิริดจ์(ปฏิบัติ) 
นายบัญชา จงทรัพย์เจริญ

นายสุวิพัฒน ์ ธำรงวิศวะ
  

พักทาน
อาหาร
กลางวัน 

มอบใบประกาศ 

 


